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MATERIALES.

\
INCOTEC

2.1. Aislamientos térmicos y acusticos naturales

2.2. Productos de iluminacién de bajo consumo energético

2.3. Pinturas sin disolventes y bajo impacto para paredes y

tratamientos de las carpinterias

de madera

2.4. Mantas geotextiles y antigerminantes organicas

2.5. Pinturas aislantes ceramicas

2.6. Fachadas con fibras de vidrio en paneles de
hormigon y prefabricados

2.7. Bloques de hormigon con aislamiento térmico y acustico
realizado con mezcla de virutas de madera

2.8. Polimeros organicos hidroabsorbentes

2.9. Vidrios térmicos y acusticos

2.10. Uso de cales en morteros y revestimientos
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INVIERNO (CALEFACCION)

Bomba de Calor

Consumo
eléctrico

VERANO (REFRIGERACION)
Bomba de Calor

introducido

extraido de
la vivienda
Consumo
eléctrico

~ Intercambiador
Enterrado




Bajante de pluviales.

Tuba de entrada al depisita,
Argueta con tapa dG mm donde
se aloja el mngue acumulador.
Filern de pluviales.

Dispositive de entrada
ralentizador.

Bomba.

Aspiracién fotante de 2 bomba

Toma para riego ¥ obroes usos.
Rehossdern.

ecoeficiencia
ecoinnovacion
ecorresponsabilidad
economia baja en carbono




ecoeficiencia
ecoinnovacion
ecorresponsabilidad
economia baja en carbono
PASO1. Comprobar las dimension

Superficie plana acabada con rasilla
Impermeabilizacion.

* Mida la distancia exacta que hay desde el extremo superior de |a ‘chimenea”
de obra hasta la parte inferior de la CORONA INFERIOR que acaba de montar
_Stblenia. (Plana o inonace) en ol falso techo, Esta distancia, menas 4 om, serd la lengitud que deberd
tener el conducto reflect
PASO 2. Realizar taladros y colocar tacos en la "chimenea" de obra

Tabique interior.
1800 & recesao By

Sanas tanaasies)

Forjado.

Falso

Longitud Tots!

PASO 5. Montaje del conducto

alcule el nimero de tramos necesarios para conseguir la longitud del
% conducto. TENGA EN CUENTA QUE CADA UNION ENTRE TRAMOS NECESITA
5 N 'UN SOLAPE MINIMO DE 2 CMS.
PASO 3. Montaje de la Corona Inferior. RRARRAY

* Prepare los tramos de aluminio despegando el fim pratector. Evite tocar con
Ias manos el interior reflectante una vez desprendido el fim protector.

* Marque Ia posicién de los agujeros utlizando la CORONA INFERIOR como

plantilla sobre el falso techo. Asegirese de que la pieza queda en la pasician

‘correcta.

PASO 1 Forme el conducto
ulll\iﬂnde &l MANGUITO CORONA
* Taladre los agujeras utilizando una broca del N° 6 y caloqus los tacos del N° SUPERIOR en | 1r tramo.
6 suministrados. Longitud del conducto = Longitud Total El conducto reflactante deberd
quedar por fuera del manguits
corona y enrasario con el aia.

* PASO 2 Use las pestafias laterales
para sujetar el conducto a la medida.
. E1 Marco GHIMENEA visna daco con Buriete e 18 cers superior, &poysio 8 1 PASO 3 Fijar con tomilos Roscalchapa
chimenea y haga coincidir las esqui suministrades, el manguito carona can
&l tramo de conducto.

“PASO 4 Empalme los
tramos usando las pestanas de flacion
hasta eonseguir Ia longitud exacta del

Ver pagina 1 /. “PASO 5 Encintada posterior con cinta
para dimensiones * e de aluminio. Para reforzar estas uniones,
gpers dimiisanes P encima de Ia cinta de aluminio
TR e V27, colocaremos Ia de PVC.
TAGOS DEL e 6
— THOOBCRNS

[ J:L\
T

* Monte la CORONA INFERIOR utilizanda los tomilos suministrados.
Asegirese de que la pleza queda firmemente stjeta y bien enrasada i also

*Colocacién de la cinta. 1° la de aluminic y encima la de PVC (més elastica).




PASO 6. Montaje del conducto en el interior de la obra
[T R I—
* Introduzca ahora el conducto por el agujero de la CHIMENEA DE OBRA

* Deslicelo con culdado hasta que el extrema Inferior encale con el
MANGUITO CORONA INFERIOR (montad previamente en el faiso techo).
Ayude desde abajo a que el eonducto encaje por fuera del MANGUITO.
“Cerciorarse de que la corona superior hace tape
con sl MARCO CHIMENEA
PASO 2
* Encinte Ia unicn
CONDUCTO - MANGUTIO CORONA INFERIOR
por el interior del conducto, mediante la cinta
reflectante de aluminio suministrada para e S
‘asegurar la estanqueidad del sisterma. CHIMENEA YA UNIDOS ™,

* Atornillar 6/ MANGUITO CORONA SUPERIOR con el MARGO CHIMENEA
utiizando un tomillo autoroscante desce el exterior, con cuidada de no.
desplazario.
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PASO 7. Colocacion de la celosia reflectante

“ Localice el SUR con ayuda de una brijula. * Retire los films protectores del DIFUSOR y atornillelo a la CORONA INFERIOR
+ Coloque la celosia en el interior de la CORONA SUPERIOR utlizanda Ios tornillas y embelecedores suministrados.

orientando al SUR la flecha de orientacién y ajstela hasta que quede

Sqrasada por #u paits Sipedcr * Rosque (sin forzar) Ios TORNILLOS EMBELLECEDORES sobre &l MARCO

* Una vez colocada, retire la flacha de arlentacitn con cuidado. OFUSOR.

* Quitar el flim protector de la celosia.

Vista del Conjunto Seccionado

PASO 8. Montaje de las clupulas transparentes

* Limpie con un trapo seco y suave las cpulas tanto por su parte interior y exterior.
Tenga muche cuidada de no rayarlas y evite dejar huellas de manos ¢ dedos en
cualquiera de las superficies.

* Coloque Ia clpula sobre el MARGO CHIMENEA asegurandose de que
coincidan las esquinas.

LPie I CUELIA 8 1s CHRMENEA wzndo

los tomilios SUMIniStrados. Asegurese las piezas quedan
firmes pera SIN APRErAR EN Excﬁsc: (0% TomnLL0S.




Plantas de autéctonas

Tierra vegetal (80 I/m2)

Filtro

Manta drenante geotextil

Manta protectora antipunzonante

Impermeabilizacion antiraiz

Adoquines para rodadura
Solera armada e=10 cm minimo
Filtro intensivo

Manta drenante geotextil

Manta protectora antipunzonante ~

Impermeabilizacion armada
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Plantas de autdctonas

Tierra vegetal (80 I/m2)

Filtro

Manta drenante geotextil

Manta protectora antipunzonante
Aislante poliestireno expandido

Impermeabilizacion antiraiz




Biomasa

Inagotable

Es abundante

Precios competitivos y estables

Genera puestos de trabajo locales

Emisiones nocivas practicamente nulas

Combustibles Fésiles

Se agotan

Cada vez hay menos

Constante incremento de los precios

El beneficio va hacia el exterior

Altas emisiones de gases nocivos
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CONSUMO MEDIO DE AGUA POR PERSONNDiA

Lavadora E"';'I'ut’;z: del hagar
10 litros !

s

o Agua para beber y cocinar
- 10 litros

Lavarlos platos !

15-22 litros

WC con cisterna de
doble descarga
25 litros

Ducha &0 litros
Banera 200 litros
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3. Analisis econdomico (Ficha de Recuperacion de aguas grises) (2)

3.3. Amortizacion de la inversion

En el segundo afio de aplicacién se ha amortizado la instalacién habiéndose repartido entre cada una de las viviendas.

3.4. Disminucion de emisiones de gases de efecto invernadero y otros posibles beneficios ambientales

- Ahorro considerable en gasto energético de luz en la depuracién de aguas. Minimiza las emisiones de CO2 para generar la luz.

- Ahorro en gasto de agua y electricidad para depurar y reducir el vertido agua que se expulsa a los cauces de agua no potable.

- Si este sistema se impusiese en todos los edificios proporcionaria una reduccién de gasto de agua potable necesaria para
consumo humano y a su vez se reduciria el gasto de potabilizacién que se invierte en el tratamiento definitivo para consumo

humano por no ser necesaria mas cantidades (m3), utilizdndose la justa y necesaria.

- Protege las reservas de aguas subterraneas, reduce la carga de las aguas residuales y consigue una disminucién importante en el
gasto de agua potable.

\
INCOTEC



PROCEDIMIENTOS ECOEFICIENTES

INSTALACION DE AEROGENERADORES
FAEBRICANTE:

BORNAY (ww.bormay.com)

INSTALACION DE AEROGENERADORES | FECHA:

DESCRIPCION: La ejecucidn de aerogeneradores 20710709

PROPIEDADES, CARACTERISTICAS ¥ APLICACIONES.

Caracterfsticas técnicas:
Niimern de hélices: 2
Didmetra: 2 metras
Material: fibra de vidrio /carbane
Direccién de rotacin: contraria a las agujas del reloj
Sistemas de control: 1 Regalador chectrinion, 2. Pasivo por inclinacicn
Mternador: trifisico de imanes permanentes
Imanes ferrita
Patencia nominal: 600 W
Voltaje: 12, 24,48 ¥
RPH: @ 1000
Regulador: 12V 60 Amp, 24V 30 Amp. 48V 15 Amp
Para arranque: 35 m/s
Para potencia nominak 11 mfi
Para frenado automiticn: 12 m
Misima velocidad del viento: 60 m/s
Pemn aerngenerador: 36 ky
Pesn reguiador: 7 kg
Embalaje-Dimensiones Peso: S0x77x57 cm - 55 kg, 10422757 em - 4.7 kg
Carantia: I afos
VALORACION ECOLOGICA

Na contamina, s inagotable v frena el agotamiento de combustibles fisiles contribuyenda a evitar el cambio dimitico.
Es limpic, exentn de problemas de contaminaciin, ete. Se suprimen radicalmente los impactos criginadas por los

cambustibles durante s extraceidn, transformarion, ransparte y combustidn, lo que heneficia la atméafera, e suebo, < agua,

Ta Fauna, b3 vegeracidn, et
Fvita 2 contaminacidn que canlleva el transperte de los combustibles; gas, petriles, gasoil, carhén. Reduce el intenso trifica
wmaritimo y terrestn: cerca de las centrales. Suprime los riesgos de accidentes durante estos transportes: desastres con
petruleras {trastados de residuas nucleares, etc.). No hace necesaria la instalacicn de lineas de aiesteciniemie:
canalizaciones a las refinerias o s centrales de gas.
Presenta nula incidencia subre s caracteristicas fisicoguimicas del suelo o su erosionabilidad, ya que nose produce aingdn
cantaminante que incida sohre este medic, ni EMPoe vertitos o grandes movimientos de terras,
Wi proscuier ingsin fipn de slterariin snbre los arifems o par cansima, o por cantamiracién por residins o vertidos
gEneracion de electricidad a partir del vienta no produce gases bixicas, ni contribuye al efects imeernaders, ni destruye
capa de ozon, tampoo cres luvia dcida. Mo origin productos secundarios peligrasos ni residuos contaminanes,
- Cada Kwh de electricidad generada por energia edlica en lngar de carbin, evita
0,60 K. de COZ, ditinida de carbonn.
1,33 g de SD2, didrido de azuire.
7 g e N, e de nitrigeno.
- Alfinalizar la vida étil de [ instalaciin, el desmantelamienta no dejs huells

VALORACION ECONOMICA

Prolangaciin de vida it de I instalociin: La vida Gl de una instalacidn eblica es de 20-25 afios.
Economia. La edfica ex una de los energios mds baratms que existen y ademds con mis potencial de reduceitn de costes.

Ensambiaje de un aerogeneratar:
Eleccidn de una torre: En el caso de que el terrenn sea demasiado débil es necesaria la utiliacion de dmentaciones. Pera sohre
terrenos firmes, se puede prescindie de ellas y anclar directamente e cdava sabre el terreno, En el mereada existen distintos
tipes de clavos con este fin. En acasiones, e susl donde se quiers instalar la torre hay rocas de gran amafio o es simplements
raca, Para él existe un tipa de anclaje especific. En el caso de roca dura se atilizan tornillos de expansion. Si la roca del terrens
e5 roca blanda, se debe usar un tornilla convencional anclado con cemento. s realmente importante conectar a tierra b torre
antes de izarla. La conexitn a tiema protege sy instalaciin de posibles impactos de rayos y de los efectos de b electricidad
eatitica.
Irada de la torre: Para izar la tome es altamente recomendable e uso de un manubric con sutshloguen, La fuerz que hay que
realizar para elevar la tarre junto con un asrogenerador de 40 kg ex aproximadamente 300 kg, Un manubrio permite ademis
progresar en la instalaciin de una manera segura, lenta y controlada.
Instakacién eléctrica:
Instalacian para carga de haterias. Con el fin de minimizar pérdidas eléericas, la distancia entre e aemgenerador y el cuadm
e regulaciin deberd ser la mener posible, sin superar en pingin caso los 100 metros. B asadro de regulacian, baterias
patencial convertidar deberin estar colacados en un puntn centralizada priximo al consuma, y b més préxima posible entre
ellos.
Instalacidn de conexitn 2 red: La canexidn a ned ha de hacerse siempre don el conseatimiento de | compadiia eléctrica,

VIABILIDAD COMERCIAL PARA UNA VIVIENDA DE 120
m? DE 4 HABITANTES

NSTALACION DE AEROGENERAD

Sise braduce el precio definitive en €/m2 bo que se chtiene e
CONCLUSION Superficie construida edificia: 120 m2

Precia instalacion: 6.505,50 &

Repercusiin de s instalacian para viviendas por m2: 54,21 £/m2

VIABILIDAD NORMATIVA ¥ DE CALIDAD

Homologacitn CE
Certificado 50 9001:2008

Morma [EC-61402

ecoeficiencia
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ELECTRIFICACION VIVIENDA
UNIFAMILIAR AUTONOMA
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5. Valoracion ecologica
(Ficha de instalacion de placas fotovoltaicas en edificios)

\
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AHORRO DE
CALCULO DE AMORTIZACION ANUAL EN AHORRO ENERGETICO EMISION DE CO.
INSTALACION NSTALACION 1 TonELADAS POR
CONVENCIONAL 1 rorovoLTaica ARO
COSTE INICIAL 0 45.000 € LIMITACION EN LOS
REDUCCION POR SUBVENCION - -35% PRIMEROS 2 ANOS EN
EL AHORRO DE CO,
(70%) POR
AMORTIZACION AHORRO ANUAL 0 29.250 € AMORTIZACION DE
EMISION POR
FABRICACION
PRIMER ANO 0 25.150 € 1,246
SEGUNDO ANO 0 21.050 € 2,471
TERCER ANO 0 16.950 € 4,221
CUARTO ANO 0 12.850 € 5,971
QUINTO ANO 0 8.750 € 7,721
SEXTO ANO 0 4.650 € 9,471
SEPTIMO ANO 0 550 € 11,221
OCTAVO ANO 0 -3.550 € 12,971
NOVENO ANO 0 -7.650 € 14,721
DECIMO ANO 0 -11.750 € 16,471

EJEMPLO PARA VIVIENDA TIPO CON CONSUMO DE 4.500 kWh ANUALES

SISTEMA DE FV CON INYECCION DE ELECTRICIDAD A POR 0,41€ / 1kWh Y 10.000 kWh ANUALES PRODUCIDOS
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Recubrimiento minimo
(segln EHE)
(2,5 cm tipico)

Opcion 1
Modificar bloques de corte sobre el
marco de la ventana.
ggﬂtﬁg&fn Se han de cortar los alveolos de las
paredes interores.
REFUERZO DINTEL

BLOQUE DE DINTEL
{Bloque modificado)

Recubrimiento minimo
(segin EHE)
(2,5 cm tipico)

Opcién 2
Utilizar bloques estandar sobre e
marco de la ventana

RECuER T M
S

PARED RECORTADA

ERFIL HE Opeion 3
Utilizar vigas metélicas embebidas en
/ bloques estandar sobre el marco de la
Refuerzo y ventana. Se ha de recortar lapared
interior del bloque para alojar la viga.

adicional —\

'ARED RECORTADA
2 PERFILES L

DINTEL CONVENCIONAL

lotas:

1. El tipo de dintel a utilizar, dependera de los requisitos estructurales y del espacio
disponible sobre la abertura.

2. Se puede introducir una viga de acero dentro del bloque, cquedando cubierto el
exterior de conglomerado madera cemento, manteniendo la superficie exterior.

adicional
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FOLIDRET AN
extendlda
Il S S S

LORBUETIVIEAL
TERMICA

L]

Espunua
Extraida

COMFPARATIVA
COMN PINTURA
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HEstudio comparativo de diferentes aislamientos

" Energia primaria
Conductividad Difusién al B M) Efecto invernadero

Aislamiento térmica kcallhm°C — Precio producto emisiones de CO2
para 4 cm de grosor P kwh Ep/UF (2) kgCO2 eg/UF (a)

| Poliestireno -
T

N
T T ) T
.

T R
N TR
v s oanamena
N T T

EP/UF = energia primaria eq/UF = unidad equivalente m2 (a) 1 UF = a 1 m2 de aislamiento a R=5m2.KMW
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3. Analisis economico (Ficha de aislamientos térmicos y acusticos
naturales) (2)

3.2. Ahorro econ6mico obtenido de su aplicacion

- Ahorro considerable en el gasto de luz o combustible para el uso de calefaccion.

- Aislan del frio y del calor con la misma eficacia.

3.3. Amortizacion de la inversion

- Los aislantes sintéticos se degradan cada afio un 5% a causa de condensaciones, en cambio los aislantes naturales, no.

- Son capaces de absorber agua sin degradarse hasta un 33%

3.4. Disminucion de las emisiones de gases de efecto invernadero y otros posibles beneficios ambientales

-Reduccion en la emision de CO,
-Reduccion del efecto invernadero

\
INCOTEC



MATERIALES ECOEFICIENTES

POLIMEROS ORGANICOS HIDROABSORBENTES

conirolada; m&md&Myﬂmd&mm

£l scopdiconacor de susio debe  ser meztiado homogénsamente con el susio o sustato de
plantacicn y dispuesta raices.

m«mm&m&.m Mo, Zn
Precursores de crecmiento........

Roca

ece)
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VIABILIDAD COMERCIAL. PARA UNA SUPERFICIE
DE 1.000 M2 DE CESPED

VALORACION ECOLOGICA

PROFIEDADES, CARACTERISTICAS Y APLICACIONES

Absorbe el agua | reduce su ""-enm?S% i I fre: i3 de i

Limita |3 utiizacsén de mamﬂedxa,dnl
mmhmmhmymﬂ)mammﬂmnhg&

Estimula el crecimiento de los cufiivos, actvando a geminacion. |a extensin de raices y la produccién de biomasa.
Wigoriza |as plantas é as resistertes alas yalasequia.

Ayuda a reducir la contaminacién de los acuiferos.

Plantas mis vigorosas y produceiones mas elevadas.
Incremento de |3 tasa de supervivencia.

Incremento de I3 capacidad de retencidn de agua.
Ahormo de 3gus hasta en un 50%.

Mejor erraizamients y desarrcllo radicular.
Increments de |a actividad microhioiégica.
Aceleracién de fa implantacidn,

Mayor resistencia a la sequia y a las enfemnedades.
Reduccién de la contaminacion de acuifercs.
Posibitdad de plantar en suelos degradados. salinos
o pobres.

VIABILIDAD NORMATIVA ¥ DE CALIDAD

810 g1
m7y

Capacidad de absarcion & agua destiada (Matodo de andiss CEM EN 13041)...... minimo 4500 gr. H20/100 gr.
Capacidad de absorsion &n Una souckn de Ca(NO3)2 azgﬂ {Método de andlis's CEN EN 13041)
minima 1520 gr. H20/100 gr.

Mezzla saca oz aspaco granulose. Certfeado No-téxico
Duracién 8afos

Se apfca previo a |a siembra, plantacion o wansplante.
Frecuencia de apicacan. i
Masuinas requaridas para |a aphcasion. Abonatora y retowstor, moteazada o motoeutor.

VALORACION ECONOMICA

IS0 14001; 2004
Certificado ENAC
Reglaments (CE) T81/2001. EMAS

Frofongscién de vida it de jas piantas: La vida il de ateril es para 10 afios, = delo
antencrments citado

Ecanomis: Produce un ahoa del 75 % d riego, asi came un sharmo cansiderable en abone y tuberias de iego por
goteo,

ANEXO GRAFICO

Saco de 25 kg. (suficiente para 250 m? de cesped, & 1.666 axboles de repoblacion forestal, ¢ 166 plantones
da olivo, 4 125 plantones de frtalas, ete )

Cubo de 5kz.

Sobra da 100 g, (muficients para 16 macstas pequetias, 5 3 medianas 6 uns nuty grands).
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AHORRO DE EMISION ecorresponsabilidad
DE CO: economia baja en carbono

con bombillas de bajo
CALCULO DE AMORTIZACION ANUAL EN AHORRO ENERGETICO consumo

Bombilla de bajo consume | AHORRO EN GASTO energético y TC!NEI.ADAS POR

material LED 10W
COSTE INICIAL
[para 50 bombillas de
marca) 500€

AMORTIZACION
AHORRO ANUAL
POR AHORRO
ENERGETICO Y
MATERIAL

!
i
i
e |
i R —
i - —

I

I

OCTAVOANO

o

RENOWVACION
BOMBILLAS BAJO
CONSUMG

2,88
EJEMPLO PARA CONSUMO EN UN LOCAL COMERCIAL, CONSUMO AL ANQ 3000 h. PRECIO MEDIO DE K\Wh=0,13€. VIDA UTIL LED:

50,000 h, VIDA UTIL BOMEILLA BAJO CONSUNMO E.O00h. SIEMPRE PRESUPOMER EL USO ADECUATO OMEILLAS DE BAIO
CONSUMO. (Sistemz elegidocon bombillzsde mples, coste para un sistema empotrado de focos d més altoy varia co

NOVENOANO

DECIMO ANO
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