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[ndices Diarios Extremos Termicos

Fonda de Levarte, 11

 De lunes a viernes se elabora el RS mET CEE

SISTEMA DE INFORMACION DE iNDICES DE EXTREMOS TERMICOS

IDET y Se enVia a 100 PREDICCIONES TEMPERATURAS DIARIAS

El Ministerio de Sanidad, Servicios Soclales e lgualdad v la Agencia Estatal de
Meteorologia (AEMET) han acordado las temperaturas umbrales diarias, maximas y minimas,

L] L
dlre C Clo n e S d e C O rre O basadas en los datos de temperaturas reales registradas en los meses de verano de afios
anteriores en los observatorios situados en las capitales de provincia o en sus proximidades.
V4 . . ] Para Murcia, la temperatura umbral mdxima se establece en 38,0 °C! y la minima en
electréonico (SeFVIClOS de e
Con el listado diario de temperaturas médximas y minimas previstas por la AEMET,
correspondiente al dia de la fecha, y a los cuatro dias siguientes, se elabora el indice Diario de

a S i S te n C i a a m ayo r e S , Extremos Térmicos, que podemos resumir en la siguiente tabla:

PREVISION DE N° DIAS QUE SE SUPERAN
- - SIMULTANEAMENTE LAS
e [EERCRURALIEH QRN ITerEraimas UMBRALES MAXIMA Y

hospitales, residencias =

1 1
ancianos, Ayuntamientos, etc.). e e e e
—-

COLOR

Las previsiones de temperaturas, realizadas a las 6:30 a.m. del dia de la fecha, para los

* Se cuelga en la web de
murciasalud.

[TAx | T | TmAx | oo | [Tviax | Ty | To0Ax |
| 298 | 165 | | 12 | 180 | 323 |
Teniendo en cuenta las previsiones de temperaturas para los préximos dias, y de

acuerdo con la tabla anterior, el nivel asignado por el Flan de Acciones Preventivas contra los
Efectos del o de Temperaturas sobre la Salud, seria:

Para mds informacién sobre los extremos térmices y temperaturas vistas en
localidades de la  Regién, pueden entrar en la  direccibn de internet:
http: / fwww.murciasalud.es /pagina. php?id=502 60 &idsec=301. La AEMET realiza
actualizaciones diarias de las predicciones que pueden consultarlas en el enlace correspondiente
de la direccion de internet mencionada anteriormente.

Murcia, 19 de junio de 2013

! ABREVIATURAS. °C: grados certigrados; am.: antes del mediodia; TMAX: temperatura mixima; TMIN: temperatara minima.
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| Localizacién: Principal

H ~= i1 eciny Texto a buscar
m U rCI a @ A ' S e Sy Pobtica i Mu.;':if':'glF Avanzada | Mapa web

El portal sanitario de la Region de Murcia

Empleo | Bibliot Virtual | Centi Sanitarios | Formacion | Legislacion

: Identificado como JOSE: DIGA | Editar mis datos | Desconectar

- - - Ciudadanos Profesionales Institucién
Sanidad analiza opciones legales para =|  Cita previa en centros de salud
reanudar la actividad quirdrgica

programada en el Hospital Clinico
Virgen de la Arrixaca

La consejera de Sanidad vy Politica Social se ha reunido con la Direccion Médica del \ : \ ] . =
Hospital para estudiar férmulas que permitan recuperar la normalidad B . b Procedimientos y tramites

Bolsas de trabajo

Hoy estdn previstas 24 intervenciones programadas en los 13 quirdfanos i Listas de espera

afectados por el boicot del Servicio de Limpieza, mientras otros 12 quirdéfanos Tarje:t? sanitaria » )
continlian con su rutina Servicios de atencion al usuario

Derechos y deberes
Registro de Instrucciones Previas
Registro de Recursos Sanitarios Regionales

La Arrixaca suspende las intervenciones MNuevo modelo de prestacién farmaceutica (TSI) ' Sugerendias
# Mas informacion

Donacion de sangre

programadas debido a un boicot en la huelga de

limpieza en el area prequirirgica
p p q rg @dﬁﬁcaesn&lectranioo

Profesionales de la salud de diferentes paises i
Indice de extremos térmicos

debaten sobre el consumo de drogas desde la etapa
periconcepcional a la adolescencia EST RAT E G |A Dia | Temp. méxima | Temp. minima

19 Jun. 29,80 16,50
Lorca acoge el I Encuentro Sociosanitario para
abordar la coordinacion de todos los recursos y
servicios existentes

20 Jun. 31,30 16,60
DA UN PASO ADELANTE

21 Jun. 31,40 17,40
7436% HAZTE NTARIO
SANIT,

22 Jun 31,20 18,00
23 Jun 32,30 17,70

pNES B| X BZUBI[E

ibmm*_..

Cuida tu salud. Protégete del calor




INDICES CON TEMPERATURAS PREVISTAS

0 VERDE 103 Todos excepto los de nivel 1y 2

AMARILLO 4,5,6y 7 deagosto

AMARILLO Ninguno

NARANJA Ninguno

Ne TOTAL 1 junio al 15 septiembre
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SERV. ASISTENCIA A PERSONAS MAYORES Y
DISCAPACITADOS

SERGESA TELEVIDA

8288 8201

. 1268
747 963 0 ¢

0
Llamadas Central Visitas Visitas dom. Afectados calor
domiciliarias Usuarios riesgo
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SERV. ASISTENCIA A PERSONAS MAYORES Y
DISCAPACITADOS

CRUZ ROJA

177 144

Llamadas telefénicas Actividades prevencion Talleres Residencias/C.
Dia, Asistentes




— Factor de riesgo mas frecuente:

* Exposicion a altas temperaturas durante actividades de ocio:
63% del total de casos registrados

* Exposicion laboral: 13% del total de casos registrados.

— Periodo 2004-2013: media de edad de los casos es de

43 anos (mediana 40), y el 84% son hombres.




* Otros efectos adversos de calor, 13%.

* Desmayos por calor 4%.

— Media de edad, 46 afnos, mediana 47 y el 51% de los
casos eran hombres.
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HOSPITALES

Golpes calor Ingreso Fallecidos  Exposicion  Exposicion
golpes calor ocio (%) laboral (%)
(%)

ATENCION PRIMARIA
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N2 DIAS QUE SE SUPERAN VALORES UMBRALES T?

2009 2010 2011 2012
ANOS

ET2 MIN W T2 MAX




